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Edital Curso Técnico em Estética – 2025 
 

 
Duração do curso Carga horária Modalidade Número de vagas 

18 meses 1.200 h Presencial 40 
 
 

Matrículas Início das aulas Turnos 

De 18/11/24 à 29/01/25 03/02/25 Tarde 
 

 

Valor do curso: 

18 parcelas mensais de R$199,00 
Taxa de matrícula: R$100,00 

 

Documentos para matrícula: Histórico Escolar do Ensino Fundamental/Médio/Superior, 
Certidão de nascimento ou casamento, CPF, RG, Comprovante de residência, 3 fotos 3x4, 
Título de eleitor. 

 

Pré-requisito: segundo grau completo ou concomitante 
 

Local das aulas: 
 

INSTITUTO PREMIUM UNIDADE II – Rua Tiradentes 140, centro, Barbacena M.G, CEP: 
36200-06 no BQ Shopping.  

 
 

Matrículas e informações: 
 

INSTITUTO PREMIUM MATRIZ - Rua Padre Sinfrônio de Castro, 75, São Sebastião, em 
Barbacena M.G., CEP: 36.202-294, próximo à Santa Casa. 
 

Informações: 

 (32) 3332-5213 ou 98854-5082  
ou em nosso site:  www.institutopremium.com.br  

 
 

Principais competências do Técnico em Estética: 

- Executar procedimentos estéticos faciais, corporais e capilares, utilizando produtos 

cosméticos, técnicas e equipamentos com registro na Agência Nacional de Vigilância 

Sanitária (Anvisa). 

- Avaliar as condições da pele por meio da anamnese, selecionar e executar 

procedimentos estéticos faciais, corporais e capilares, além de orientar sobre os cuidados 

específicos pós procedimento. 

- Utilizar técnicas manuais, associadas ou não a equipamentos, tecnologias e produtos 

cosméticos. 

- Tratar da promoção, proteção, manutenção e recuperação estética da pele. 

- Observar as prescrições médicas ou de outros profissionais da saúde apresentadas 

pelo cliente, ou solicitar, após exame da situação, avaliação médica e/ou de outro 

profissional da saúde, conforme necessidade. 
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Técnico em estética 

Principais componentes curriculares do curso: 

 

• Anatomia e fisiologia  

• Bioética e saúde pública  

• Microbiologia, citologia e histologia 

• Patologia aplicada 

• Farmacologia 

• Epidemiologia 

 

• Eletrotermofoterapia 

• Drenagem linfática 

• Patologia clínica 

• Cinesiologia  

• Neuroanatomia funcional 

• Psicologia 

• Nutrição 

 

• Primeiros Socorros 

• Massoterapia 

• Métodos e técnicas de avaliação 

• Tópicos avançados 

• Empreendedorismo  


